WSS P SR







v senior
- |aben

HI
QM

senior-lab

Co-créer pour et avec les seniors
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Haute Ecole Spécialisée
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Une plateforme interinstitutionnelle et interdisciplinaire
d'innovation et de recherche appliquée dédiée aux
guestions de qualité de vie des seniors

Objectif :
Elaborer des solutions (produits, services et technologies)
qui favorisent la qualité de vie des seniors

de Suisse occidentale



" senior
e ~ labe

Contexte

Une société qui vieillit

2020 2050
Population CH 65+ 1,64 mio (18.9%) mmmm=) 2 67 mio (25,6%)
Population CH 80+ 0,46 mio (5,3%) mess=) 1,11 mio (10,6%)

Une population agée de plus en plus diversifiée

Population 65+ tres héterogene en termes de:
 Etat de santé et autonomie

» Niveau de formation

« Statut socio-économique ...

Une société qui évolue et s’adapte
Elaborer et développer de solutions (produits, services et technologies)
adaptes aux besoins et aux ressources des seniors Hes-so

de Suisse occidentale

Source: OFS, 2020
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Une communauté ouverte

Chercheurs des Hautes éecoles
Entreprises

ONG et associations
Collectivités publiques

et les seniors au centre du
processus d’'innovation

Hautes Ecoles
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Entreprises
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Haute Ecole Spécialisée
de Suisse occidentale



Des methodes participatives
(mais pas seulement)

Senior Sondage sur les attitudes et les

Créer des contextes favorables a I'expression —
des besoins et a 'émergence de nouvelles idées: £ =
 Focus group -B
» Ateliers de discussion

« World café

» Observations participantes
« Sondages

« Entretiens qualitatifs ...
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Des thématiques variees

{ Mobilité }

{Alimentation }
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{Logement}
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Merci pour I’attention !
| ?

Rafael Fink

Responsable relations communauté
rafael.fink@senior-lab.ch

021 556 40 11
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www.senior-lab.ch
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HAUTE ECOLE
D’INGENIERIE
ET DE GESTION
DU CANTON
DE VAUD



